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Haarpflege in und nach der Urlaubszeit

Sonne, Salzwasser und Chlor: Profi-Tipps fiir gepflegtes Urlaubshaar

=

Ob Familienurlaub an der Nordsee, romantische Zweisamkeit auf den Balearen oder
Freundinnen-Trip nach Mykonos: Neben Bikini und Sonnencreme gehért die richtige
Haarpflege in den Koffer. Denn wahrend der Erholungseffekt einsetzt, ist das Haar im
Sommerurlaub echten Strapazen ausgesetzt. Zwischen UV-Licht, Salzwasser und Chlor im
Schwimmbad: Desiree Reuter, Salonleiterin bei KLIER und Mitglied im
unternehmenseigenen Kreativteam erklart, was am besten schiitzt und wie Bad-Hair-
Days in den Urlaubstagen keine Chance haben. Mit ihren Experten-Tricks bleibt das Haar
in den Ferien geschmeidig und gesund - egal, wohin die Reise geht.

Warum das Haar im Urlaub gestresst reagiert

Wahrend Kérper und Geist auf der Strandliege entspannen und vom Alltag abschalten,
reagiert das Haar auf besondere Umwelteinfliisse. UbermaRig viel Sonne l3sst nicht nur die
Haarfarbe schnell verblassen. Hitze und UV-Strahlung dringen durch die natiirliche
Schutzschicht ein und entziehen dem Haar Feuchtigkeit. Salzwasser und Chlor aus Pool oder
Duschwasser trocknen das Haar weiter aus. Das Ergebnis: glanzloses und strohiges Haar,
das wenig Urlaubsfreude aufkommen Iasst. Ab und an einen Aufenthalt im Schatten
einzuplanen oder einen Sonnenhut zu tragen, hilft, aber spatestens beim Bad im
turkisblauen Ozean ist das Haar ungeschiitzt.

Strandkur, Soforthilfe und Stylingtipps fiir schones Urlaubshaar

,Nach einem Bad im Meer sollte das Salzwasser direkt mit SiBwasser aus dem Haar
ausgespult werden”, rat Desiree Reuter. Neben Produkten, die das Haar vor UV-Licht
schiitzen, kann ein Haardl wie ,Luxe Qil‘ von Wella Professionals in die Langen und Spitzen
eingearbeitet werden. Dieses pflegt reichhaltig und verleiht frischen Glanz sowie
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Geschmeidigkeit. Ein weiterer Expertentipp fir schones Urlaubshaar: Am Strand eine Kur
verwenden und den ganzen Tag Uber im Haar lassen! Wird die Pflege abends ausgespililt,
dann fahlt es sich trotz Hitze und Salzwasser wunderbar gepflegt an. Bei einem Bad im
Meer das Haar hochstecken, da die Kur sonst ausgewaschen wird.

Und: Sollte es doch einmal zu einem Bad-Hair-Day im Urlaub kommen, dann helfen
Haarspangen, Sonnenhut oder Stylings mit Tlichern. Desirees personliche Empfehlung fiir
einen entspannten Look, wenn ein Besuch in Strandrestaurant oder Beachbar ansteht:
,Leicht feuchtes Haar flechten und den Zopf mit etwa Ol zum Gldnzen bringen. Wer die
Frisur erst auflost, wenn sie trocken ist, erhalt wunderbar weiche Beachwellen.”

Dreimal professionelle Pflege fiir gesundes Urlaubshaar

Trockene Langen und Spliss sind ein Souvenir, auf das man getrost verzichten kann. Umso
wichtiger ist es deshalb, das Haar im und nach dem Urlaub mit einer Extraportion an Pflege
zu verwohnen. KLIER Expertin Desiree Reuter empfiehlt diese professionellen Serien und
Produkte als ideale Begleiter fiir den ndachsten Sommertrip:

WELLA PROFESSIONALS SYSTEM PROFFESSIONAL COLOR SAVE

Das tiefenreinigende Shampoo schiitzt coloriertes Haar vor dem Verblassen
und verleiht Farbbrillanz. Der Conditioner der Linie unterstreicht diesen
Effekt im zweiten Schritt und addiert reichlich Feuchtigkeit hinzu.
www.klier-hair-world.de

WELLA PROFESSIONALS SYSTEM HYDRATE
Die Haarpflege-Serie fiir trockenes bis normales Haar verleiht langanhaltend
,I) ( Feuchtigkeit. Besonders intensiv wirkt die Emulsion in
reisegepackfreundlicher 50ml-Flasche das Haar gegen Austrocknen. Wahrend
- und nach dem Urlaub pflegen und schiitzen unter anderem Shampoo
@ | (250 ml), Conditioner (200 ml) und Emulsion (50 ml). Auch als Pflege fiir
Zuhause iber www.klier-hair-world.de

WELLA PROFESSIONALS SYSTEM PROFFESSIONAL LUXE OIL

Das restrukturierende und schiitzende Ol veredelt die Beschaffenheit des
Haares. Die spezielle Kombination der Ole dringt tief in die Haarstruktur ein,
schiitzt das Haarkeratin und verleiht sofortige und langanhaltende
Geschmeidigkeit. Mit Argan-, Jojoba- und Mandel6l. Die handliche
Pumpflasche passt in jede Strandtasche. SP LUXE OIL, ReisegroRe 30 ml, tiber
www.klier-hair-world.de

Termin im Salon: Profis pflegen Urlaubshaar schon

Damit das Haar nach dem Urlaub schnell wieder in Form kommt, verdient es einen
speziellen Schnitt im Salon. Dabei beseitigt der Profi Spliss, bringt die Spitzen in Form und
verleiht den Langen durch ein intensives Pflege-Treatment Feuchtigkeit sowie Glanz.
,Meine Empfehlung ist der Pflegeschnitt und eine WellaPlex-Behandlung”, sagt Desiree
Reuter. Fiir diesen extra Urlaubsmoment flirs Haar muss man kein Flugticket buchen: Der
Pflegeschnitt ist deutschlandweit in jedem KLIER Salon zu haben — mit und ohne Termin.


https://www.klier-hair-world.de/marken/system-professional/color-save/2347/sp-color-save-shampoo-500-ml/
http://www.klier-hair-world.de/
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ist eine der finf Salonmarken der Klier Hair Group. Sie steht fiir Top-Friseurdienstleistungen fur aN S¢

die ganze Familie. Herzlich und transparent beraten und bedienen qualifizierte Friseur*innen QQ?’ x ,/\/O%
die Kundschaft in Wohlfiihl-Salons. Mit dem Besten aus Tradition und Moderne wird & a ’%ﬂ
erstklassige Beratung und handwerklich beste Betreuung auf hohem handwerklichem Niveau =" 3
geboten. Zum Einsatz kommen ausschliefRlich friseurexklusive Haarpflege- und Styling- * & X
Produkte. KLIER steht fiir Top-Qualitat, faire Preise und Transparenz in jedem Schritt. Mit tGber ?;9 e fé\?’

380 Salons ist KLIER die filhrende Salonmarke Deutschlands und in Top-Lagen in Shopping- und /(‘i'uMS“\\f\?‘
Einkaufscentern sowie FuRgangerzonen komfortabel erreichbar. KLIER feiert 2023 75jahriges
Jubildum. www.klier.de

Die Klier Hair Group GmbH

bietet professionelle Friseurdienstleistungen, Haarpflege- und Styling-Produkte. Sie ist mit rund 800
Salons und Shops der groRte Friseur-Filialist Europas, in Deutschland flaichendeckend vertreten, und
vereint die Friseur- und Shopmarken KLIER, essanelle, Super Cut, Styleboxx, HairExpress, COSMO und
den Onlineshop www.klier-hair-world.de unter einem Dach. Fiir jeden Kunden-Typ gibt es eine
Salonmarke. Den Grundstein der Unternehmensgeschichte legte Elfriede Klier im Jahr 1948 in
Werdau. Im Jahr 2018, wurden die damaligen Gesellschaften HairGroup, Frisor Klier und Cosmo
Beauty zur Klier Hair Group GmbH verschmolzen. Rund 392.000 Kunden besuchen die Salons in
Deutschland pro Monat. Rund 5.000 Mitarbeiter aus 66 Ldndern werden beschéaftigt. Neben
Deutschland ist die Klier Hair Group in Tschechien und der Slowakei (unabhéngige Gesellschaften)
tatig. Sie wurde als Branchengestalter mit Vorreitercharakter mit dem Wella Family Award 2017
pramiert. Die heutigen Geschaftsfiihrer Michael und Robert Klier fiihren das Familienunternehmen
in dritter Generation. Die Zentrale sitzt in Wolfsburg.

www.klierhairgroup.de

Pressekontakt — Anfragen, Bildmaterial, Kooperationen
necom Werbeagentur GmbH

Susann Olefs

Lindenallee 43 | 50968 Kdln

Tel: +49 (0) 221 292419-59 | E-Mail: susann.olefs@necom.de

Unternehmenskontakt

Klier Hair Group GmbH, Unternehmenskommunikation

Katharina Erdorf

Heinenkamp 2 | 38444 Wolfsburg

Tel: +49 (0) 5308 401-0 | E-Mail: presse@klierhairgroup.de, www.klierhairgroup.de
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